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PIRMDIENA OTRDIENA TREŠDIENA CETURTDIENA PIEKTDIENA 
Latviešu valodas mācību joma 

(runas attīstīšana) 
 

Matemātikas mācību joma 
 

Dabaszinātņu mācību joma 
 

Tehnoloģiju mācību joma 
(konstruēšana, aplicēšana, 
mājturība un tehnoloģijas, 

rokdarbi)  
 

Kultūras izpratnes un 
pašizpausmes mākslā mācību 

joma  
(vizuālā māksla, literatūra, 

mūzika) 
  

Sociālā un pilsoniskā mācību 
joma 

(ētikas un sabiedriskās dzīves 
norises) 

 

Veselības un fiziskās aktivitātes 
mācību joma 
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 VESELĪBAS UN FIZISKĀS ATTĪSTĪBAS JOMA-SPORTS ( KATRAI GRUPAI 2x NEDĒĻĀ NOTIEK SPORTA NODARBĪBAS SASKAŅĀ AR ZĀLES IZMANTOŠANAS GRAFIKU 

UN 3 x NEDĒĻĀ SPORTA AKTIVITĀTES LAUKUMĀ) 

KULTŪRAS IZPRATNES UN PAŠIZPAUSMES MĀKSLAS JOMA- MŪZIKA (KATRAI GRUPAI NOTIEK 2 X NEDĒĻĀ SASKAŅĀ AR ZĀLES IZMANTOŠANAS GRAFIKU) 

No pirmdienas līdz piektdienai grupu pedagogi organizē rotaļnodarbības, nedēļas laikā aptverot visas mācību jomas, brīvi tās savstarpēji integrējot, 

atbilstoši izvirzītajiem sasniedzamajiem rezultātiem mācību satura un dažādu prasmju apguvei, kā arī vērtību un tikumiskajai audzināšanai.  

 


